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FAELEND FOR KIDS
- UNTERRICHTSANGEBOTE -

MitmachMusicals, Unterrichtsreihen,
Live-Music-Workshops

für Kindergarten, Grundschule und weiterführende Schule

Mit Dozenten und Musikern
der erfolgreichen Mystic Rock Band

FAELEND
www.faelend.de
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SAVO LASS A’LALAITH!
HABT FREUDE UND LACHT! 

Mit diesem elbischen Segenswunsch möchten wir
Euch, liebe Kolleginnen und Kollegen aus Schule,
Kindergarten, Familienbildungsstätte und
Jugendeinrichtung, liebe Musikfreunde und
Kulturschaffende, herzlich begrüßen!

Das ist unser persönliches Motto als Musikerinnen und Musikpädagoginnen: Kindern und 
Erwachsenen Freude zu bringen - mit unserer Musik und unserer eigenen Geschichtenwelt. Dazu 
gehört, schlummernde künstlerische Talente zu entdecken, auszubilden und sprachliche Fähigkeiten 
spielerisch zu fördern. 

Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen den Mut zu geben, sich künstlerisch auszudrücken und 
vor ein Publikum zu treten. In diesem Augenblick das tiefe Glück zu erfahren, durch die eigene 
Gesangs- und Sprechstimme, den Tanz, das Schauspiel ihr Publikum zu begeistern. Nicht zuletzt 
genau diesen Zuspruch das ganze Leben lang als positive Erfahrung mitnehmen zu dürfen.   

Als aktive Musikerinnen sind wir seit vielen Jahren mit unserer Mystic Rock Band Faelend auf den 
großen und kleinen Bühnen dieser Nation und auch europaweit unterwegs. 

Auf Euren vielfachen Wunsch hin haben wir die Essenz unserer vokalen und instrumentalen Musik, 
der Tänze, Kunstsprachen und Bilderwelten von Faelend und Faelend-Komponisten in Form von 
leicht zu erlernenden, mitreißenden Bühnen-inszenierungen für Kinder ab etwa drei Jahren 
zusammengefasst und kommen mit ausgearbeiteten Unterrichtsreihen (Gesang, Tanz, Schauspiel, 
Instrumente, bildende Kunst) inkl. Abschlusspräsentation in Eure Schule, Euren Kindergarten, Eure 
Familienbildungsstätte, Eure Jugendeinrichtung, auf Eure Feste. 
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Immer im Gepäck befinden sich - neben den klassischen Präsenzunterrichts- und Live-
Aufführungsformen - alternative und flexible Unterrichtsformate, Veranstaltungs-
konzepte und Präsentationsangebote, wie z. B. synchroner und asynchroner
Distanzunterricht (etwa via Zoom oder facetime), Open-Air-Bühneninszenierungen
mit Live-Band, musikalische Spaziergänge und Zaunkonzerte, digitale
Musikvideoproduktionen, Live-Online-Events, u.v.m.
     
Das vorliegende Unterrichtsangebot beinhaltet verschiedene eintägige Live-Musik-Workshops mit 
diversen musikalischen Schwerpunkten sowie mehrtägige MitmachMusicals für Groß und Klein. 
Hauptsächlich völlig neue Geschichten und Lieder aus eigener Feder. Eine kreative Schatztruhe, mit 
viel Platz für die Fantasie der Teilnehmer- und Teilnehmerinnen, bei denen das Publikum und die 
Gäste, Lehrer*innen und Erzieher*innen zum Mitmachen eingeladen werden. 

Wir würden uns freuen, mit diesem kurzen Einblick Euer Interesse geweckt zu haben. Für weitere 
Infos, Rückfragen, individuelle Angebote, Termine und Unterrichtspreise meldet Euch bitte 
telefonisch oder via E-Mail bei uns (s. Seite 10).

Mit herzlichen Grüßen und in großer
Vorfreude auf unsere zukünftige
Zusammenarbeit,

Heike Leonhard 
und Monika Stienen
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Dozenten
Monika Stienen, M.A.
Kulturhistorikerin, Komponistin und Kindermusicalautorin. 
Gründungsmitglied, Leadsängerin und Musikerin der Band Faelend. 
Erfahrene Musikschullehrerin mit den Schwerpunkten Gesang, Keyboard und 
Kindermusiktheater sowie Musikpädagogin für die NRW-Landesprogramme 'JeKi’ 
und ‚JeKits' (seit 2006) und 'Kultur und Schule' (seit 2009) in Duisburg und 
Krefeld. 

Heike Leonhard
Pädagogin und Konzeptentwicklerin. 
Flötistin und Sängerin der Band Faelend. 
Erfahrene Erzieherin mit den Schwerpunkten Musik, Literatur und Kindertheater 
in Familienzentren, Schulen, Familienbildungseinrichtungen und Bibliotheken 
in Duisburg.  

Preise & Auszeichnungen
Preisträger des Ernst-Klusen-Preises der Stadt Viersen für die Unterrichtsreihe 
'STIMMZAUBER: Klangbilder 2011

Gewinner des Songwettbewerbs der Stadt Duisburg 'Ich bin DU' mit der 
Schülerband 'School's out!'. Gewinnersong 'Genau wie DU!', 2017

Gewinner des WDR 2-Radiowettbewerbs 'Szene im Westen' mit dem elbisch-
englischen Song 'Avari Night', 2018

Live-Band
Schulmusicalaufführungen, Kindergarten-, Schul-, 
Stadtteil- und Sommerfeste, Weihnachtsfeiern.  
                  Jürgen Magdziak (Piano) 

Ben Paderna (Gitarre)
Frank Stienen (Synthies, Gesang)
Frank Mellies (Drums, Percussions)
Martin Pfuhler (Bass) 
Cornelia Leson (Violine)

(In unterschiedlichen Besetzungen möglich.)

Grafik & Bühnenbild
 

Petra Triesch,  Grafikerin, Malerin, Bildhauerin
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UNTERRICHTSANGEBOTE

MITMACHMUSICAL - DRACHENTANZ
(Libretto / Musik: Monika Stienen und Heike Leonhard)

Ein spannendes Märchen aus der Welt der Drachen, Fabelwesen, Ritter, Prinzessinnen und 
geheimnisvollen Elben.  

Mittelalterliche Musik, magische Lieder, mitreißende Tänze, bezaubernde Choreographien und 
Phantasie-Masken.  12 x 90 Minuten Unterricht inkl. Durchlaufprobe und Generalprobe plus Lehrer-, 
Erzieher- und Elternkolloquium plus Abschlusspräsentation im Rahmen einer Musicalaufführung 
mit Live-Musik. Hand-out (Liedmaterial) und Probe-CD mit Originalsongs und Playbacks zum 
Üben und Mitsingen.

In Auszügen und in kürzerer Unterrichtsform auch als 
Mini-Mitmach-Musical für die ganz Kleinen möglich.

Termine und Preise auf Anfrage.
8-20 Teilnehmer*innen.

MITMACHMUSICAL -
STORCHENHERZ
(Libretto / Musik: Monika Stienen. 
Frei nach Peter-T. Schulz 'Georgine, wo bist Du?')

Ein Kindermusical vom Suchen und Finden. 
Der einsame Storch Georch sucht seine große Liebe 
Georgine überall in der Tierwelt. Doch wird er sie je wiedersehen?

Phantasie-Musik, bezaubernde Songs, außergewöhnliche Tänze und 
impressionistische Choreographien aus der Tierwelt, asiatische Klänge und 
Phantasie-Bühnenmasken. 12 x 90 Minuten Unterricht inkl. Durchlaufprobe 
und Generalprobe plus Lehrer-, Erzieher- und Elternkolloquium plus 
Abschlusspräsentation im Rahmen einer Musicalaufführung mit Live-Musik. 
Hand-out (Liedmaterial) und Probe-CD mit Originalsongs und Playbacks 
zum Üben und Mitsingen.

In Auszügen und in kürzerer Unterrichtsform auch als Mini-
MitmachMusical für die ganz Kleinen möglich.

Termine und Preise auf Anfrage. 
8-12 Teilnehmer*innen.
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UNTERRICHTSANGEBOTE

MITMACHMUSICAL - SEASONS OF IMLADRIS
(Libretto und Musik: Monika Stienen u. Heike Leonhard, 2021)

Ein Phantasie-Singspiel zu J.R.R. Tolkiens sechs zauberhaften elbischen Jahreszeiten aus
‚Der Herr der Ringe’ 

Rivendell, ein mystisches, verborgenes Tal in J.R.R. Tolkiens Mittelerde. Dort ruhen seit Tausenden 
vom Jahren ein zerbrochenes Schwert und ein Ring der Macht. Sechs Jahreszeiten, sechs Lieder, sechs 
Tänze und sechs magische Geschichten finden von dort aus ihren Weg ins Auenland, Geschichten 
über ein Frühlingserwachen, ein königliches Heilkraut, einen Kristallschmetterling, einen großen 
grauen Zauberer, eine wunderschöne Elbenkönigin, die durch den goldenen Herbst tanzt, und  eine 
große Party bei den Hobbits. 

Keltisch-mittelalterliche Melodien und Rhythmen, mitreißende Flöten- und Trommelklänge und 
eine akustische, keltisch-irische Klangwelt. Vocal Warm-ups, kindgerechte und sensible 
Stimmbildung (klassischer Ansatz und Popgesang), Gruppen- und Einzelgesangscoaching. 
Rhythmusübungen mit Percussions und Body-Percussions. 

Gemeinsames Einstudieren der Lieder, Tänze u. Choreographien. Erlernen der Aussprache elbischer 
Wörter. Bühnensprache- und Schauspielübungen. Gemeinsame Inszenierung als Singspiel für die 
Bühne, mit Grundlagen der Mikrophonarbeit. Entwicklung und Herstellung von Bühnenmasken 
und Bühnenbild. Abschlusspräsentation. 
 

12 x 90 Minuten Unterricht inkl. Durchlaufprobe und Generalprobe plus Lehrer-, Erzieher- und 
Elternkolloquium plus Abschlusspräsentation im Rahmen einer Musicalaufführung mit Live-Musik. 
Hand-out (Liedmaterial) und Probe-CD mit Originalsongs und Playbacks zum Üben und Mitsingen.

In Auszügen und in kürzerer Unterrichtsform auch als Mini-MitmachMusical für die ganz Kleinen 
möglich. 

8-20 Teilnehmer*innen.
Termine und Preise auf Anfrage.
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UNTERRICHTSANGEBOTE

MITMACHMUSICAL –
MERRY CHRISTMAS, EVERYBODY!
(Libretto und Musik: Monika Stienen u. Heike Leonhard, 2017)

Ein kleines Weihnachtsmusical mit musikalischen und szenischen Präsentationen 
internationaler Weihnachtslieder. 

Die Supertroupers (außerirdische Kinder) werden von Big Daddy und Big Mammi zur 
Weihnachtsfeier und zum gemeinsamen Musizieren ins Wohnzimmer auf der Erde 12 eingeladen. 
BB8 (ein kleiner Hausroboter), Frosty (der Schneemann), Rudolph (das Rentier), Santa Claus, das 
Christkind und die Jingle Bells (Live-Band) kommen auch spontan vorbei. Ein turbulenter 
außerirdischer Abend mit vielen bekannten Weihnachtsliedern beginnt.

12 x 90 Minuten Unterricht inkl. Durchlaufprobe und Generalprobe plus Lehrer-, Erzieher- und 
Elternkolloquium plus Abschlusspräsentation im Rahmen einer Musicalaufführung mit Live-Musik. 
Hand-out (Liedmaterial) und Probe-CD mit Originalsongs und Playbacks zum Üben und Mitsingen.

In Auszügen und in kürzerer Unterrichtsform auch als Mini-MitmachMusical für die
ganz Kleinen möglich.

8-20 Teilnehmer*innen.
Termine und Preise auf Anfrage
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STIMMZAUBER: KLANGBILDER
(Konzept und Libretto: Monika Stienen, 2011)

Unterrichtsreihe über die phantastische Reise des Piratenschiffs 'Sing Sing`.

Eine Klang- und Bilderreise durch die Welt von Musik und Kunst - auf einem Piratenschiff voller 
singender Kinder. Themenschwerpunkt: Eine Symbiose von interkultureller Musik, 
Bewegungsaufgaben und Bildbeispielen aus der klassischen Kunstgeschichte. 

12 x 90 Minuten Unterricht inkl. Durchlaufprobe und Generalprobe plus Lehrer-, Erzieher- und 
Elternkolloquium plus Abschlusspräsentation im Rahmen einer kleinen Musicalafführung mit 
Publikumseinbindung und Live-Musik. 

8-20 Teilnehmer*innen
Termine und Preise auf Anfrage.

YOUR SONG
Komponiert und produziert

Euren eigenen Song.
Unterrichtsreihe zur Vermittlung und 
Erprobung von Grundlagen für Songwriting 
und Komposition. 

Text-Brainstorming, Harmonien und Groove 
finden, Songstruktur erarbeiten, Backingtrack 

erstellen oder selbst einspielen, Song professionell 
im (mobilen)Tonstudio oder digital einsingen. 

8 x 90 Minuten Unterricht plus Abschluss-präsentation im 
Rahmen einer Live-Performance mit Videomitschnitt und 

anschließender Produktion eines Music-Videos für 
youtube, vimeo o.ä.

8-20 Teilnehmer*innen
Termine und Preise auf Anfrage
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LIVE-MUSIC-WORKSHOPS FÜR
GESANG, TANZ UND INSTRUMENTE

Für Schulklassen und Kindergruppen, Teilnehmerzahl nach 
Absprache
Zeit: Freitags 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

und / oder im Nachmittagsbereich 
13:00 Uhr bis 16:00 Uhr. 

Gesangs- und Tanzworkshop 'GELRE'.
Einstudierung eines mittelalterlichen Drachenliedes aus dem 
Musical ‚Drachentanz’. Gesangsunterricht, Einstudierung der 
Drachenchoreographie, rhythmische Begleitpatterns, Arbeit am 
Mikrophon und anschließende konzertante Präsentation. Mit Hand-out 
(Liedmaterial. Präsentation in Form eines anschließenden Mini-
Konzertes.  
Termine und Preise auf Anfrage.

Halloween- oder
Karnevalsworkshop 'THRILLER'.
2 Termine. Gesangliche und tänzerische Einstudierung von Michael Jackson’s Superhit ‚Thriller’. 
Sounds and grooves pur. Herstellung von Zombie- und Halloween-Masken und -kostümen. Mit 
Hand-out (Liedmaterial) und Probe-CD. Präsentation in Form eines anschließenden Mini-Konzertes. 
Termine und Preise auf Anfrage.

Ukulelen-Workshop für Anfänger: 'THE DAILY UKULELE:
Auch möglich als Eltern-Kind-Workshop. Tuning, Haltung, erste Akkordbegleitungen zum Gesang. 
Mit Hand-out (Liedmaterial). Instrumente werden auf Anfrage gestellt. Präsentation in Form eines 
anschließenden Mini-Konzertes. 
Termine und Preise auf Anfrage.

Gesangs-Workshop: MAE G’OVANNEN! Elbisch Singen.
Kindgerechte Stimmbildung, Aussprache elbischer Wörter, eigenen Elben-Namen finden 
und schreiben. Elbisches Lied der Band Faelend einstudieren und präsentieren.  Mit Hand-out 
(Liedmaterial). Präsentation in Form eines anschließenden Mini-Konzertes.
Termine und Preise auf Anfrage.
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Alle unsere MitmachMusicals, Unterrichtsreihen und Workshops sind nach Euren 
Wünschen in Bezug auf Zeit und Dauer modifizierbar. Gemeinsam finden wir ein 
individuelles Konzept für Eure Einrichtung. Sprecht uns einfach an!

Informationen, Kontakt und Booking:

Monika Stienen
Langdorfer Straße 5, 47669 Wachtendonk
mst@monikastienen.de / Mobil: 0160 / 968 23 689

Heike Leonhard
Südstraße 11, 47249 Duisburg
heike.leonhard@t-online.de / Mobil: 01577 / 6368 447

Heike Leonhard             Ben Paderna                       Monika Stienen                         Petra Triesch


